Unde plasez electrozii?

Zona din spate a corpului

Punctul rosu semnifica marcajul zonei dureroase pe

care vei plasa electrozii. O unitate obisnuita va avea

2 cabluri care se separa fiecare in parte in alte dova

cabluri conectate la 4 electrozi. Incruciseaza firele p Gat

derivatiilor peste punctul dureros pe perioada \ Dureri de cap

indicata de fizioterapeut (15-30 de min). Nu folosi . Migrene

electrozii pe coloana sau protuberante osoase din

moment ce aceste zone nu sunt acoperite de tesut

muscular. MNu folosi electrozii pe zone iritate, _

vatamate, rani deschise sauv zone acoperite de y Dureri pozitionate in zona

capilare. Deasemenea incercati sa pastrati o \ i
minima distanta de 5 cm intre electrozi. Superioara a spateiul

Cot

Umeri
3 electrozi in spatele _ Dureri pozitionate in zona

umarului, un electrod : .
in fata umarului. joasa a spatelui

Abdominal

Consolidare musculara
Mu este neaparat o zona de
tratament al durerilor, cu toate
astea ramane O Zona In Ccare

tratamentul cu electrozi este S iciorului
foarte benefic. : : uipa ma E.il picioruiu
partea din spate .

Genunchi

Pulpa mica a piciorului din spate.

Glezna si tendoane.




